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IR SHR H&100g SHH Fe:100ml &FA H&&100ml
Rk 154 578 14. 19 785 16. 48 1, 464 29. 54
184F 556 14. 40 741 15. 68 1, 507 29. 72
194F 590 15. 10 785 16. 47 1,438 30. 41
204F 599 15. 57 786 16. 78 1,332 27.26
214F 599 16. 17 807 17. 19 1, 299 27. 62
224F 583 16. 06 775 16. 83 1, 240 26. 31
234 578 15. 93 774 16. 92 1, 242 25.91
Q44E 571 16. 06 728 15. 63 1,156 23.76
254 577 16. 21 693 15. 17 1, 167 24. 26
264F 1 H 43 1.27 56 1.18 72 1. 29
2H 47 1.44 58 1. 36 72 1. 40
3H 65 1.87 84 1.86 110 2.45
4 H 42 1.14 54 1.08 70 1.51
5H 45 1.35 59 1.22 91 2.02
6 H 45 1.24 57 1.08 125 2.27
7H 46 1.23 58 1.20 105 2.22
8 H 46 1.24 59 1. 12 84 1.63
9H 47 1.36 54 1.22 82 1.65
104 50 1. 39 61 1.26 83 1.79
114 45 1.21 55 1.14 99 1.88
124 48 1. 29 61 1.34 127 2.81
(264£128) 569 16. 03 716 15. 06 1,120 292.92
(254E12H) 577 16. 21 693 15. 17 1, 167 24. 26
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i H L X 9oil B ~dFx—R RLy U F

EIR SHR i E:100ml AR FH100g AKE $E:100g
Y 154F 2, 349 80. 03 2,918 75.78 2, 850 47.59
184F 2, 160 79. 24 2,672 71.26 2, 885 46. 85
194F 2,220 79. 40 2,631 73.29 2,998 46. 96
204 2,199 75.03 2,707 72.19 3,091 46. 54
214 2,211 70. 18 2, 664 65. 64 3, 344 48. 83
204F. 2, 066 68. 45 2,511 64. 53 3,074 45. 81
234E 2,071 67.91 2,407 61.07 3,115 45. 86
Q44E. 1,943 65. 75 2,297 58. 54 3, 185 46. 96
254F 1,923 58. 95 2,318 58. 01 3, 285 48. 77
264F 1 H 143 4.12 173 4. 45 216 3.18
2H 138 4. 88 210 5.33 228 3.41
3H 234 8. 04 251 6. 14 349 5.12
4 H 118 3.34 170 4. 39 260 3.53
5H 137 4. 29 172 4.18 313 4. 48
6 H 140 4.37 168 3. 87 320 4. 42
7H 155 5. 04 157 3. 46 317 4. 30
8 H 151 4.63 160 3. 80 294 4. 20
9H 145 4. 47 170 4.54 253 3. 67
104 150 4. 58 178 4.53 273 3.79
114 181 5. 40 215 5.24 267 3.83
124 254 7.15 255 5. 44 298 4. 22
(264£12°) 1,946 60. 31 2,279 55. 37 3, 388 48. 15
(254E12H) 1,923 58. 95 2,318 58. 01 3, 285 48. 77
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